
Posiziona uno dei tuoi anelli (meglio se è una fascia a larghez-
za regolare) sopra la pagina in corrispondenza del cerchio che 
meglio si adatta al suo diametro interno. 

Leggi il numero riportato: è quello che indica la circonferenza 
del tuo dito e quindi la tua taglia.

Ritaglia la striscia verde.

Avvolgila intorno al dito come mostrato 
in figura.

Leggi il numero in corrispondenza delle 
frecce: è quello che indica la circonferenza 
del tuo dito e quindi la tua taglia.

TROVA la 
tua TAGLIA
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1 	 Stampa la pagina seguente scegliendo l’opzione di 	
	 scala al 100%.

3 	 A questo punto hai a disposizione due modalità per 	
	 coprire la tua taglia (usale entrambe se vuoi avere una 	
	 contro	prova!)

2 	 Usa un righello per verificare che la stampa sia fedele 
alle dimensioni originali: la parte graduata della striscia 
verde deve misurare esattamente 100 mm.
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metodo B
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